
Creativity — Brainstorming practice I
Afirînerî - Pratîka bahozkirina mêjî I
Creativity can be learned. The biggest mistake for beginners is trying to keep all of your ideas in your head. You are going to 
practise listing a large number of ideas in order to improve your creative skills.
Afirînerî dikare fêr bibe. Çewtiya herî mezin ji bo destpêkvanan ev e ku hewl didin ku hemî ramanên xwe di serê we de bihêlin. Hûn ê ji 
bo ku hûn jêhatîbûnên xwe yên afirîner çêtir bikin navnîşkirina hejmareke mezin ji ramanan pratîk bikin.

● You will improve your ability to generate a large number of ideas.
Hûn ê kapasîteya xwe çêtir bikin ku hejmareke mezin ji ramanan çêbikin.

● You will improve your ability to suspend judgement until after your idea is recorded. Most people stop good ideas while 
they are still in their mind.
Hûn ê kapasîteya xwe ya rawestandina dadrêsê heya piştî ku ramana we were tomar kirin çêtir bikin. Pir kes dema ku ew hîn di 
hişê xwe de ne, ramanên baş disekinin.

● You will improve your ability to intentionally seek out unusual or specific ideas related to a topic.
Hûn ê kapasîteya xwe çêtir bikin ku hûn bi mebest li ramanên neasayî an taybetî yên têkildarî mijarekê bigerin.

Your topic today: Things that are sharp, or that have made you angry or frustrated
Mijara we îro: Tiştên ku tûj in, an ku hûn hêrs an jî xemgîn kirine

When you are finished, please count the number of ideas you generated: _________________
Dema ku we qediya, ji kerema xwe hejmara ramanên ku we çêkirine bijmêre: _________________



Creativity — Brainstorming practice II
Afirînerî - Pratîka bahozkirina mêjî II
Creativity can be learned. The biggest mistake for beginners is trying to keep all of your ideas in your head. You are going to 
practise listing a large number of ideas in order to improve your creative skills.
Afirînerî dikare fêr bibe. Çewtiya herî mezin ji bo destpêkvanan ev e ku hewl didin ku hemî ramanên xwe di serê we de bihêlin. Hûn ê ji 
bo ku hûn jêhatîbûnên xwe yên afirîner çêtir bikin navnîşkirina hejmareke mezin ji ramanan pratîk bikin.

● You will improve your ability to generate a large number of ideas.
Hûn ê kapasîteya xwe çêtir bikin ku hejmareke mezin ji ramanan çêbikin.

● You will improve your ability to suspend judgement until after your idea is recorded. Most people stop good ideas while 
they are still in their mind.
Hûn ê kapasîteya xwe ya rawestandina dadrêsê heya piştî ku ramana we were tomar kirin çêtir bikin. Pir kes dema ku ew hîn di 
hişê xwe de ne, ramanên baş disekinin.

● You will improve your ability to intentionally seek out unusual or specific ideas related to a topic.
Hûn ê kapasîteya xwe çêtir bikin ku hûn bi mebest li ramanên neasayî an taybetî yên têkildarî mijarekê bigerin.

Your topic today: Things that are curved, or that have surprised or confused you
Mijara we ya îro: Tiştên ku hatine xêzkirin, an ku hûn şaş an jî şaş kirine

When you are finished, please count the number of ideas you generated: _________________
Dema ku we qediya, ji kerema xwe hejmara ramanên ku we çêkirine bijmêre: _________________



Creativity — Brainstorming practice III
Afirînerî - Pratîka bahozkirina mêjî III
Creativity can be learned. The biggest mistake for beginners is trying to keep all of your ideas in your head. You are going to 
practise listing a large number of ideas in order to improve your creative skills.
Afirînerî dikare fêr bibe. Çewtiya herî mezin ji bo destpêkvanan ev e ku hewl didin ku hemî ramanên xwe di serê we de bihêlin. Hûn ê ji 
bo ku hûn jêhatîbûnên xwe yên afirîner çêtir bikin navnîşkirina hejmareke mezin ji ramanan pratîk bikin.

● You will improve your ability to generate a large number of ideas.
Hûn ê kapasîteya xwe çêtir bikin ku hejmareke mezin ji ramanan çêbikin.

● You will improve your ability to suspend judgement until after your idea is recorded. Most people stop good ideas while 
they are still in their mind.
Hûn ê kapasîteya xwe ya rawestandina dadrêsê heya piştî ku ramana we were tomar kirin çêtir bikin. Pir kes dema ku ew hîn di 
hişê xwe de ne, ramanên baş disekinin.

● You will improve your ability to intentionally seek out unusual or specific ideas related to a topic.
Hûn ê kapasîteya xwe çêtir bikin ku hûn bi mebest li ramanên neasayî an taybetî yên têkildarî mijarekê bigerin.

Your topic today: Things that are disgusting, or that have made you anxious or afraid
Mijara we ya îro: Tiştên ku nefret in, an ku we xemgîn an tirsandiye

When you are finished, please count the number of ideas you generated: _________________
Dema ku we qediya, ji kerema xwe hejmara ramanên ku we çêkirine bijmêre: _________________



Creativity — Things that you wish would change
Afirînerî - Tiştên ku hûn dixwazin biguherînin

These words will be used to help you develop your idea for your painting. They will go 
towards your idea development mark.
Van peyvan dê werin bikar anîn da ku ji we re bibin alîkar ku hûn ramana xwe ji bo tabloya xwe pêşve bibin. Ew 
ê berbi nîşana pêşveçûna ramana we biçin.
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Creativity — Things that inspire you
Afirînerî - Tiştên ku we teşwîq dike
These words will be used to help you develop your idea for your painting. They will go 
towards your idea development mark.
Van peyvan dê werin bikar anîn da ku ji we re bibin alîkar ku hûn ramana xwe ji bo tabloya xwe pêşve bibin. Ew 
ê berbi nîşana pêşveçûna ramana we biçin.
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